
Anne-Laure Jacquemart, Léna Jeannerod 

Quelles ressources florales 
offrir pour soutenir les 

populations de pollinisateurs ?
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Interactions plantes-pollinisateurs

Pollinisation

Ressources florales
Pollen/Nectar

I need to 
eat!

Mutualisme = les deux partenaires sont gagnants

Principaux pollinisateurs des plantes entomophiles en régions tempérées :
Majoritairement Hyménoptères Apoidea « abeilles »

Introduction



Ressources florales 

Altérations

Destructions 

Fragmentations

Polluants, 
Pesticides,
Perturbations 
climatiques  

Ces interactions mutualistes sont en déclin 

Introduction Ressources florales



Ressources florales 

Altérations

Destructions 

Fragmentations

Polluants, 
Pesticides,
Perturbations 
climatiques  

Pourquoi ces interactions sont-elles en déclin ?  

Reduced
by 40% 

Charlotte Descamps, 2021

Effets des stress 
hydriques et thermiques: 
modifications des 
quantités et compositions 
des ressources florales

Introduction Ressources florales



Adultes : Nectar + Pollen

Larves : Pollen + Nectar

http://articles.extension.org
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Les « abeilles » ont besoin de ressources florales durant toute la saison

Introduction Ressources florales
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Or ces ressources florales varient fortement

6
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Quelles ressources florales ? 

Nectar

Surtout des sucres
= énergie

Pollen
- Lipides – Stérols
- Protéines – peptides 

– acides aminés
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Introduction Ressources florales

Lipides

Acides aminés

Polypeptides



Polypeptides – Acides aminés

Reproduction 

Survie

Immunocompétence

Développement 
larvaire

8

Quelles ressources ? Composition protéique du pollen

Introduction Ressources florales
Composition 

nutritionnelle



Efficacité pollinique =

Poids de larves /Poids de pollen consommé (g/g) 
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L’efficacité pollinique varie selon les espèces végétales

Introduction Ressources florales
Composition 

nutritionnelle

Michez et al., 2018
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Vecteurs de pollinisation Types de pollinisateurs

La composition chimique du pollen dépend de quels facteurs?

Introduction Ressources florales
Composition 

nutritionnelle

Rapport 
Protéines/Lipides

Espèces pollinisées 
par des abeilles 

Espèces pollinisées 
par d’autres insectes

Nos hypothèses : 



Contraintes 
phylogénétiques

11

Vecteurs de pollinisation Types de pollinisateurs

La composition chimique du pollen dépend de quels facteurs?

Introduction Ressources florales
Composition 

nutritionnelle

Nos hypothèses : 



ANALYSES CHIMIQUES

pollens floraux purs
120 mg/esp
5 localisations/esp

Lipides
totaux

Acides aminés
libres et totaux

Polypeptides
> 10 000 Da

Collectes de pollen pur floral

Comment faire ? Analyses chimiques des pollens floraux 

Introduction Ressources florales
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La composition dépend de l’espèce végétale 
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Moquet, 2017



*
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La composition en acides aminés essentiels diffèrent entre espèces et entre années 

Daise, 2022

Eupatorium
cannabinum

Geranium
robertianum

Borago
officinalis

Hedera 
helix

Introduction
Ressources 

florales
Composition 

nutritionnelle
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La composition en acides aminés varie selon les familles végétales

Jeannerod et al., 2022

Teneurs en acides aminés totaux du pollen par famille végétale

Introduction Ressources florales
Composition 

nutritionnelle
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La composition en polypeptides totaux varie entre espèces et ?familles

Teneurs en polypeptides (µg/mg)

Epilobium_angustifolium

Glechoma_hederacea

Leucanthemum_vulgare

Introduction Ressources florales
Composition 

nutritionnelle

L. Cioni et M. Momin, in prep.

Asteraceae
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Et les Rosacées? Les Fabacées?

Teneurs en polypeptides (µg/mg)

Epilobium_angustifolium

Glechoma_hederacea

Leucanthemum_vulgare
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L. Cioni et M. Momin, in prep.



Vaudo et al., 2020 

Le rapport Protéines /lipides est-il un meilleur indicateur de qualité nutritionnelle ? 

Introduction Ressources florales
Composition 

nutritionnelle
Indice de qualité

Rapport 
P/L

Epilobium_angustifolium

Glechoma_hederacea

Leucanthemum_vulgare

L. Cioni et M. Momin, in prep.
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Rapport 
P/L

Epilobium_angustifolium

Glechoma_hederacea

Leucanthemum_vulgare

Le rapport Protéines /lipides est-il un meilleur indicateur de qualité nutritionnelle ? 

L. Cioni et M. Momin, in prep.
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Types de pollinisateurs?

Nos hypothèses sont-elles vérifiées ? Le rapport P/L est-il un indice pour 
« abeilles » 

Introduction Ressources florales
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Indice de qualité



Pas encore d’indice de qualité nutritionnelle évident 

(acides aminés, protéines, lipides …) 

Pas encore de généralités possibles ….
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Conclusions 

Introduction Ressources florales
Composition 

nutritionnelle
Indice de qualité



Soutenir les pollinisateurs =

- favoriser les espèces locales

- diversifier les périodes de floraison

- préserver les milieux de nidification

- préserver les plantes hôtes

=> Préserver des coins « sauvages »
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Et vous ? Jardins et aménagements
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Indice de qualité Que faire ?



Accueillir les pollinisateurs c’est leur fournir :

- pollen

- nectar

- des abris

- des sites de nidification
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} de fleurs indigènes

Echium vulgare

Conclusions
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1. Stop aux espèces horticoles !

Pétales

Pollen (fleurs stériles)
Nectar
= Perte d’intérêt pour les pollinisateurs

Espaces verts

Introduction Ressources florales
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2. Stop aux espèces exotiques envahissantes 
(souvent non adaptées aux pollinisateurs indigènes)

Espaces verts
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. Morphologie et ressources adaptées aux insectes locaux

. Intégrées dans les biotopes

. Complémentarité des espèces
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Bombus terrestris sur 
Symphytum officinale
© Iona, 2011

Espaces verts

3. OUi aux espèces indigènes
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Composition 

nutritionnelle
Indice de qualité Que faire ?



Beaucoup de fleurs

= Beaucoup de ressources
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Poirier en double U
Source : http://www.srhm.fr/ALBUMpoiriers/poiriercitron.JPG

Espaces verts

4. Oui aux arbres, vergers et haies
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Familles des Lamiacées …
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4. Oui aux plantes aromatiques et médicinales

Espaces verts
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Indice de qualité Que faire ?



Dans le sol

Dans le bois mort

Dans des brindilles, des feuilles

29

Le Gite et le couvert

5. Oui au logement!

Introduction Ressources florales
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Indice de qualité Que faire ?

Mais NON aux HLM!



ANALYSES CHIMIQUES

pollens floraux purs
120 mg/esp
5 localisations/esp

Lipides
totaux

Acides aminés
libres et totaux

Polypeptides
> 10 000 Da

Programme de sciences participatives 
de récolte de pollen

Contacts : 
anne-laure.jacquemart@uclouvain.be ; 
lena.jeannerod@uclouvain.be

Nous aider ? Récoltes de pollen floral pur 

Drive des pollens récoltés

Introduction Ressources florales
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Indice de qualité Que faire ?

mailto:anne-laure.jacquemart@uclouvain.be
mailto:lena.jeannerod@uclouvain.be


Lundi 5 juin 2023 – Ferme 
expérimentale 

Centre Alphonse de Marbaix

• Influence des bandes florales sur la diversité et
l'abondance des insectes auxiliaires et ravageurs

• Services écosystémiques potentiels liés à la
biodiversité

• Impact des conditions climatiques sur les SE

• « Laboratoire vivant » impliquant les parties
prenantes dans la recherche

Inventaire participatif de la biodiversité

Objectifs :
Propositions d'aide à l'identification des grands groupes d'insectes 
(ravageurs, auxiliaires de cultures, pollinisateurs,...)
Rencontrer de nouveaux partenaires potentiels

Contacts : 
anne-laure.jacquemart@uclouvain.be

ines.gancedo@uclouvain.be

Nous aider ? Participez le 5 juin !

mailto:anne-laure.jacquemart@uclouvain.be
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A quand un plan wallon pour les pollinisateurs ? 

Introduction Ressources florales
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Merci pour votre 
attention

Anne-laure.jacquemart@uclouvain.be
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