
Il n’est pas toujours évident de s’y retrouver entre les 
différentes pratiques que l’on évoque de plus en plus 
souvent lorsqu’on parle de jardins plus naturels.
Il ne s’agit pas de pratiques opposées, mais plutôt 
d’un gradient de gestion, allant d’une pelouse tondue 
régulièrement à des espaces plus libres et riches en 
biodiversité. 

•	 La tonte différenciée :  le principe est simple, on ne tond 
pas tout de la même manière. Certaines zones restent 
entretenues régulièrement, d’autres sont tondues moins 
souvent. Ce simple changement permet à la végétation 
de s’exprimer davantage. Des fleurs apparaissent, les 
insectes reviennent, 
et le jardin gagne en 
diversité, sans perdre 
pour autant son aspect 
structuré. 

Fauchage, tonte différenciée,
prairie fleurie…
Comment s’y retrouver ?

Les conseils d’

 Plus de conseils ? 
Lisez l’article complet sur 

www.adalia.be/fauchage-tonte-prai-
rie-comment-sy-retrouver

ou scannez ici B

•	 Le pré de fauche :  il s’agit 
d’une végétation spontanée 
plus haute. Elle se développe 
naturellement, sans semis et est 
constituée majoritairement de 
graminées et de quelques fleurs. 
Elle se gère par un fauchage 
(une intervention beaucoup moins fréquente), une à deux 
fois par an et il est important d’exporter les déchets de 
fauche ! Cela permet d’appauvrir le sol progressivement et 
de favoriser l’apparition de plantes à fleurs tout en limitant 
la dominance des graminées.

•	 La prairie fleurie est généralement semée avec des 
mélanges de fleurs, très 
colorés, à l’effet rapide 
et visuellement attractif. 
Utilsez des espèces 
locales adaptées : le 
mélange idéal est constitué 
de vivaces, d’annuelles 
et de bisannuelles 

(légumineuses, graminées, dicothylédones).  
Afin de prolonger la période de floraison, le pré fleuri peut 
être agrémenté de plantes à bulbes qui se multiplieront 
naturellement !

http://www.adalia.be/accueillir-la-biodiversite-sur-son-balcon-comment-faire 

