
Formes et feuillages variés, floraisons étalées, 
limitation des herbes indésirables dont elles 
prendront naturellement la place, gite et 
couvert pour les insectes polinisateurs... Il y a 
d’innombrables raisons d’installer des plantes 
vivaces dans vos jardins. Biens choisies, plantées 
avec soin et une fois bien installées, elles seront 
les alliées fidèles du jardinier.  

•	 Où ? Un pied d’arbre envahi par l’herbe, une jardinière 
à regarnir chaque printemps, vos parterres que vous 
désherbez sans cesse et sans succès, un bord de 
terrasse ou d’allée un peu triste ou même une zone de 
pelouse qui reste envahie par la mousse ou toujours 
desséchée en été...  

•	 Observez vos espaces et commencez petit !

Les vivaces,
Des alliées de choix ! Les conseils d’

1.	 Sol, lumière et environnement :   
Déterminez les différentes zones à (re)garnir et 
observez leurs caractéristiques.

2.	 Le volet humain :  
Quelle disponibilité avez-vous pour l’entretien du 
jardin ?

3.	 4 saisons pour un jardin durable :  
Des floraisons étalées sur les quatre saisons feront 
de votre jardin un espace attrayant toute l’année, 
pour vous et pour nos alliés les insectes auxiliaires 
et pollinisateurs qui ainsi y trouveront abris et 
nourriture tout au long de l’année.  

4.	 Pour plus de résilience au jardin, pensez 
diversité !

Lisez l’article complet sur 
www.adalia.be/les-vivaces-allies-de-choix-

durables-et-ecologiques  
ou scannez ici
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