
Das in unserer nächtlichen Landschaft 
allgegenwärtige künstliche Licht ist eine 
unsichtbare Verschmutzung
•	 Störung des zirkadianen Rhythmus von Tieren und 

Pflanzen
•	 Störung der von Pflanzen empfangenen Lichtsignale und 

Beeinflussung ihres Jahreszyklu
•	 Schwächung der Pflanze und Probleme bei der 

Überwinterung: später Blattfall (Verlust der Blätter), 
frühes Austreiben (Öffnen der Knospen zur Bildung von 
Blättern oder Blüten)...

•	 Starke Auswirkungen auf nachtaktive Bestäuber
•	 Fragmentierung von Lebensräumen (Insekten, Amphibien, 

Weichtiere und einige Fische)
•	 150 Insekten pro Nacht und pro Straßenlaterne getötet...

Muss man um jeden 
Preis beleuchten ? 
Lichtverschmutzung Einige Lösungsansätze : 

 
Wir müssen unseren Beleuchtungsbedarf 
überdenken. 
•	 Ist es wirklich so wichtig, unsere Fassaden 

nachts zu beleuchten?
•	 Sind unsere kleinen Nachtlampen für 

die Ästhetik unseres Gartens wirklich 
unverzichtbar?

•	 Beleuchtung auf den Boden ausrichten
•	 Bevorzugen Sie eine Beleuchtung mit einer 

Wärme von nicht mehr als 3000 K (gelb-
orangefarbenes Licht).

...

Die Ratschläge von

Lesen Sie den vollständigen Artikel auf 
www.adalia.be/fokus-auf-die-lichtver-

schmutzung 
oder scannen hier
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